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Violencia sexual

Las agresiones sexuales también se producen en la parejay en la
familia. La violencia sexual es una forma de violencia doméstica. Se
puede denunciar a la policia. Incluso si la victima no quiere denunciarlo
a la policia: Es importante que se someta a un examen médico
después de la agresion.

Ayuda médica

El Inselspital de Berna realiza tratamientos confidenciales

¢ El personal médico no informa a nadie.

La agresidn queda documentada. La documentacidén se conserva durante 15 afios.

Los documentos pueden ser entregados a la policia mas tarde. Es una prueba

importante.

e El personal médico puede establecer una red con los servicios de apoyo a las
victimas.

Entre la violencia y el examen médico

¢ No te duches ni te laves, ni siquiera las manos.
¢ Si es posible, no vayas al bafio.
¢ No laves la ropa, llévala para que la examinen.

Asesoramiento juridico y psicolégico

Los centros de asesoramiento de apoyo a las victimas pueden proporcionar apoyo
legal y psicoldgico. Conocen las respuestas a muchas preguntas. Aqui encontraras
apoyo.
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Denuncia a la policia

La policia tiene experiencia en denuncias de violencia sexual. Las entrevistas son
realizadas por una persona del mismo sexo. La denuncia puede presentarse en la
comisaria de policia. Puede acompafiarte una persona de confianza o a un especialista
de apoyo a las victimas.

Fuera de las horas de oficina, puedes comunicarte con la policia llamando al 112. Las
mujeres también pueden dejar un mensaje aqui. Una mujer policia llama
inmediatamente.

e Teléfono de contacto de la policia cantonal para mujeres: 031332 77 77
(Contestador telefénico)

Mas informacion (enlaces, direcciones, folletos, hojas
informativas)

www.hallo-bern.ch/es/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
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