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Pomo¢ pociniocima nasilja

Svako ko fizicki ili mentalno povrijeduje druge osobe mora da preuzme
odgovornost i potrazi pomoc¢. Tokom savjetodavnih razgovora moze
se nauciti kako se mijenja ponasanje.

Gdje mogu da dobijem pomo¢?

U jednom programu uéenja (Berner Lernprogramm) protiv nasilja u porodici, nauci¢ete
kako da rijeSavate konflikte bez nasilja. Ponuda je namijenjena odraslima. Moguc¢ je
prevod. Prva konsultacija je besplatna.

Ako vam je potreban neko sa kim ¢ete odmah razgovarati, mozete kontaktirati
Dargebotene Hand (telefon, SMS poruka, chat, e-mail). Non-stop su dostupni. Cak i
nocu. Takode mozete da ih kontaktirate bez pominjanja vaseg imena (anonimno).
Auch Takode Specijalizovani centar za nasilja (Fachstelle Gewalt) nudi savjetovanja
protiv nasilja.

Vise informacija (linkovi, adrese, brosure, informacioni listovi)

www.hallo-bern.ch/hr/haeusliche-gewalt/hilfe-fuer-gewalt-ausuebende-personen
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