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電車とバス
スイスでは公共交通網が発達しており、ほとんどの地方へ電車やバスでの
アクセスが可能です。交通機関は定期的に運行されており、時間も正確で
す。

公共交通
スイスでは公共交通（ÖV）（ÖV））が重要視されています。どんな地方エリアでも大抵一時間
に数本の公共アクセスが可能なため、多くの旅行者が電車やバスを利用しています。乗車料
金は比較的高額ですが、定期券やディスカウントカードなどを併用して、節約する方法があ
ります。半額カードを購入すると、スイス全域で乗車券が半額になり、比較的お得です。一
部の電車やバスでは割引チケットを購入することもできます。

乗車券と定期券
電車を利用するときは、必ず乗車前に乗車券（Billett）（Billett））を購入してください。車内
で乗車券は販売していません。バスによっては乗車ルールが異なります。すべての駅とほと
んどのバス停に乗車券の自動販売機があります。大きな駅には販売窓口もあります。乗車券
は携帯電話やオンラインで購入することもできます。頻繁に公共交通機関を利用するときは、
各種定期券が便利です。定期券には、限定区間のみ、限定エリアのみ、スイス全土で有効な
もの、の三種類があります。６歳以下は同伴者がいれば乗車は無料です。ジュニアカードま
たはエンケルカードがあり、かつ、両親または祖父母が同伴する場合、１６歳以下の子ども
の乗車料は、ほとんど無料となります。券や定期券についての詳細はスイス国鉄（SBB｜CFF）
（SBB｜CFF）｜CFF））およびバス会社にお問い合わせください。

ベルン運賃協会「LIBERO「LIBERO
ベルン州内の公共交通機関の利用には、乗車券、定期券と一日券に特別料金設定「LIBERO」
「LIBERO」」があります。利用エリアはいくつかの区間に分かれており、乗車券および一日
券は購入した区間内でのみ有効です。区間外に行くときは、別に乗車券が必要です。

地方一日券
スイス国内の長距離移動には、多くの地方自治体が発行する一日券 がお得です。限定チケッ
トですので、早めに予約する必要があります。詳細は各自治体にお問い合わせください。

夜間運行
ベルン州では週末にバスと電車の夜間運行をしています。夜間運行便の利用には乗車料の他
に割増料金がかかりますので、ご注意ください。
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