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Tundiya navmalbati ¢i ye?

Tundiya navmalbati, tundiya di malbaté yan hevjiniyé de ye. Ew ji ali
fiziki 0 hesti ve birindar dike. Awayén cuda yén tundiya navmalbati
hene. Tundiya navmalbati li Swisrayé gedexekiri ye.

Tundiya navmalbati ¢i ye?

Tundiya navmalbati, tundiya di malbaté yan hevjiniyé de ye: Di nava kesén zewicandi
yan kesén bi hev re blne de. Ew navén her bi hev re bijin. Tundiya di nava délbavan @
zarokan yan di nava birayan/xwiskan de ji tundiya navmalbati ye.

Tundiya navmalbati dibe bibe sebebé nexwesinén hisi 0 yén psikosomatik. Tundiya
navmalbati lessaxi O bipésveclna civati ya zarokan ji diavéje xeteré.

Ki tesir dibinin?

Her kesek dikare ji tundiya navmalbati tesirditi be: kesén ciwan ( pir, kesén xwedi yan
ne xwediyén paseporta Swisrayé, malbatén dewlemend yan én xizan. Li Swisrayé di
malbatén yan hevjiniyén xwe de gelek kes jana tundiyé dikisinin. Sitandina alikariyé ji
qgurbaniyan re gelek giring e.

Awayén cirbicar

Gelek awayén cuda yén tundiya navmalbati hene - tundiya fiziki, psikologik, zayendi
yan abori. Geleké caran awayén cuda yén tundiyé di yek caré de peyda dibin.

Wek nim(ne: her tim pi¢cldkxistin, gedexakirina temasé, zindanikirin, davdan,
kontrolkirin, bi zoré bi yeki pédankirina seksé, ji desti sitandina pere, li yeki

gedexekirina hinblna zimani (0 thmalkirina zarokan. Gefxwarin ji herweha tundiyén
navmalbati ne.

Tundiya navmalbati qedexekiri ye

Tundiya navmalbati gedexekiri ye. Dé doz |é bé vekirin. Eger haya polisi ji tundiya
navmalbati hebe, kesé rasti tundiyé té nexwaze ji ew mecbdr e |€ bipirse.

Agahiyén zédetir (Girédank, Navnisan, Brosur, Belavok)
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