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Idade e prestacao de cuidados

A violéncia doméstica também afeta idosos e pessoas que dependem
da prestacao de cuidados por parte de familiares.

Violéncia sobre idosos

A violéncia psicolégica, fisica, financeira e sexual ocorre também nas relagdes com
pessoas idosas. Nunca é demasiado tarde para recorrer a um centro de
aconselhamento. O centro de aconselhamento presta informagdes e apoio.
Importante: o conselheiro ndo fara nada sem o consentimento da pessoa em causa. E
esta quem decide os passos seguintes.

Violagao de limites na prestacao de cuidados

As pessoas que necessitam de ajuda devido a idade, doenga ou deficiéncia sofrem
frequentemente violagdes dos limites por parte dos familiares que prestam cuidados.
As varias dependéncias, o isolamento, a capacidade de defesa limitada e a sobrecarga
propiciam comportamentos abusivos. Os centros especializados ajudam a encontrar
uma solugéo.

Apoio em caso de conflitos e violéncia

As vitimas podem encontrar ajuda em varias organizagdes. As pessoas proximas da
vitima também podem procurar aconselhamento nestes centros. De forma confidencial
e gratuita.

Mais informacdes (links, enderecos, fichas de informacao,
brochuras)

www.hallo-bern.ch/pt/haeusliche-gewalt/alter-und-pflege
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