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Bicicleta / Andar a pé

Gragas a uma boa rede de ciclovias, € muito agradavel andar de
bicicleta no Cantdo de Argovia. Muitas pessoas utilizam a bicicleta
para ir trabalhar. Para pedes ou caminhantes existem trilhos especiais.

Andar a pé ou de bicicleta (Velo | vélo)

As cidades e povoagdes do cantdo de Berna sdo atraentes para ciclistas e pedes e, em
particular, relativamente seguras. Por isso, para distancias curtas, muitos evitam usar o
carro. Em muitos lugares existem ciclovias ou trilhos especiais para bicicletas. Os
pedes tém sempre prioridade nas passadeiras (excepto quando a passagem de pedes
é regulada por semaforo). O cantdo de Berna dispde de muitos caminhos e trilhos para
passeios e caminhadas que podem ser explorados nos tempos livres. Os percursos
para caminhadas estdo marcados com placas de sinalizagdo amarelas.

Regras para ciclistas

Para andar de bicicleta na Suiga, ndo é necessario uma carta especial e também
nenhum exame. Aplicam-se as mesmas regras de trénsito como para os motoristas.
Quando existem ciclovias ou faixas especiais para bicicletas, estas devem ser
utilizadas obrigatoriamente. A bicicleta tem que estar equipada para circular na via
publica (dois travdes bons, campainha, reflectores dianteiros e traseiros e nos pedais,
luzes a frente e atrds). Nao é obrigatdrio o uso de capacete, embora o seu uso seja
recomendado. Os ciclistas deveriam, em todo o caso, contratar um seguro de
responsabilidade civil, porque sdo responsaveis por danos causados (a pessoas ou
coisas).

Aprender a andar de bicicleta

Quem quiser aprender a andar de bicicleta pode frequentar um curso. Os cursos sdo
geridos pela "Verein Pro Velo" (Pro Velo) em todas as regides. Em alguns municipios
existem cursos especiais para imigrantes. Podem adquirir-se bicicletas usadas
baratas, nas feiras de bicicletas.

Transporte de bicicletas

E necessério um bilhete especial para o transporte de uma bicicleta no comboio ou
autocarro. Nem sempre é possivel o transporte de bicicleta. As vezes é necessario
fazer uma reserva prévia nos comboios.
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Mais informacdes (links, enderecos, fichas de informacao,
brochuras)
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