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KoHCynbTauuu U 3aluuTa ana
nocTpagaBLUUX

YKepTBaM AOMaLLHEro HaCcUaUs NOMOralT B Pa3/IMYHbIX MecTax. B
HONbLWNHCTBE U3 HUX — KOHDUAEHUMaNbHO 1 becnnaTHo. Jlioan u3
OKPY>XXEHUS XKEPTBbI TOXKE MOTYT MOMPOCKTH O MOMOLLM.

B aKcTpeHHOM cny4yae

B akcTpeHHOM cny4dae: 0bpaTuThCA B nosavumio (ten.: 112).

MEeHCKUIN KPU3NCHBIN LeHTP (Frauenhaus) npefocTaBAseT 3alUUTY XEHLWNHAM 1 OETAM,
Ha ropsayen nuHum AppElle! KpyrnocyTo4yHo gexypuT cneumanmncT (Ten.: 031 533 03 03).
Ipyrne HoMepa 3KCTPEHHOr 0 Bbi30Ba NPUBELEHbI 34ECh.

KoHcynbTauumu B opraHmsauum nomoiuu xeptesam (Opferhilfe)

KoHcynbTaUMOHHbIe LeHTpbl noMown xxepTeamM (Opferhilfe-Beratungsstellen)
NpefocTaBAAT MHOPMALIMIO N KOHCYbTaLMKU IIOAAM, KOTOPbIE MOABEPTINCh HACUIINIO
B ceMbe. dTa nomoLlb becnnaTtHa. BMecTe co cnewLmanmcToM MOXHO 3arnjaHnUpoBaThb
cnepywouive warm.

CoTpyLHUKM CBA3aHbl 0643aTeNIbCTBOM O HepasrnalleHMn. 3To 03Ha4YaeT, YTo UM
3anpeLleHo Koro-nnbo nHdopmMmnpoBaTh 0 CKazaHHOM BO BpeMs becep. [laxke noamumio.

MoMoLlb XXepTBaM ONif XXEHLUH U geTen

e KaHTOH bepH: «MomoLlb xepTBam B r. bepH» (Opferhilfe Bern), 031 370 30 70,
www.opferhilfe-bern.ch (Ha HeMeLIKOM/(hpaHLYy3CKOM A3bIKax)

e PervoH bunb: «XXeHckas conuaapHocTb» (Solidarité Femmes), 032 322 03 44,
www.solfemmes.ch (Ha HemeLKoM/(hpaHLy3CKoM A3bikax) nnu LleHTp LAVI (Centre
LAVI), 032 322 56 33, www.opferhilfe-biel.ch (Ha HeMeLKOM/(paHLY3CKOM A3blKax)

e PernoH TyH: Vista, 033 225 05 60, www.vista-thun.ch (Ha HeMeLIKOM SA3bIKe)

e )XKeHckune KpusncHele LeHTpbl (Frauenhduser): AppElle! (kpyranocyTo4yHas ropsyas
nnHma), 031 533 03 03

MomMmolub XXepTBaM Ana Bcex

¢ «Momowb xepTBam B . bepH» (Opferhilfe Bern): 031 370 30 70, www.opferhilfe-bern.ch
(Ha HeMeLLKOM/hpaHLy3CKOM fA3bIKax)

¢ «Pyka nomowu» (Dargebotene Hand): KpyrnoCyTo4Hble KOHCYAbTauuu, Ten.: 143,
www.143.ch (Ha HeMeuKOM/DPaHLYy3CKOM si3blKkax)
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