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CekcyasibHOe Hacunue

CekcyanbHble foMoraTeibCTBa NPOMCXOASAT U B MAPTHEPCKUX
OTHOLWEHNAX, U B ceMbe. CeKkcyasibHOe Hacuane — 3To popma
JomalHero Hacuamsa. O HEM MOXXHO 3a8BUTb B nonnuumto. axke npu
OTCYTCTBUWN XeNaHUs 3a8BAATb B MOJIMLINIO NOCSE KaXKA0ro HanageHus
Ba>XHO NMPONTU MEANLMHCKUA OCMOTP.

MepauuMHCKas NoMoLLb

lFocnutane bepHa (Inselspital Bern) npoBoanT nevyeHme KoHPUAEHUNANLHO.

e Bpayn HMKOro He MHOPMUPYIOT.

e DaKT COBEPLUEHNS HAacUMa UKcupyeTcs. PesynbTaTbl 0CBMAETENbCTBOBAHNS
XpaHATCA B TeveHue 15 ner.

e [IoKyMeHTbl MOXKHO No3JHee nepefaTb B NoAnumMio. OHN SBAAIOTCA BaXKHbIMU
fLoKa3aTenbCcTBaMum,

¢ Bpaum moryT obecneynTb CBA3b C OpraHm3auunen nomowm xepteam (Opferhilfe).

Me>Xnay akToM Hacunusa u obcnepoBaHuem

e He NpuHMMaThb OyLW W HE MbITbCS, PYKW TOXKE HE MbITh.
¢ 10 BO3MOXXHOCTU HE XOAUTh B Tyaser.
e He cTupaTb 0aexay, MpuHecTu ee ¢ coboi Ha oCcMOTp.

NMpaBoBbIe U NCUXOJZIOrUYECKUe KOHCYNbTaluuun

KoHCynbTaunoHHbIE LeHTpbl noMowwmn xepTteam (Opferhilfe-Beratungsstellen) moryT
OKa3aTb NPaBOBYIO 1 MCMXONOrNYECKyI0 noaaepKy. OHM 3HAIOT OTBETHLI Ha MHOIME
BOMPOCHI. 34ECb Bbl MOJYHUTE MOMOLLb.

Anzeige bei der Polizei

Y noavumm ectb onbIT paboThl C 3a9BAEHNAMN N3-3@ CEKCYasIbHOro Hacuamns. Onpochl
NPOBOAATCA SINLLOM TaKOro e rnosa. 3asaBfieHne MOXHO NoAaTb B OTAENEHUN NOJIULINN.
Mo>XHO B34Tb € C0BON fOBEPEHHOE IMLLO AW CReLManncTa 3 opraHn3aLnyM nomMoLm
xepTteam (Opferhilfe).

3a pamkamu paboyero BpeMeHn o0TLeNeHUS C NOAULMNEN MOXHO CBA3ATLCA MO
3KCTPEHHOMY HOMepy 112. Kpome TOro, XeHLMHbl MOTyT OCTaBMTb 34eCb coobLyeHume.
Cnyxalwas noamumnm HemenaeHHo Nepe3BoHNT.

e [loIUNS KaHTOHa, KOHTaKTHbIA TenedoH Ans »eHwuH: 031 332 77 77 (aBTOOTBETYMK)

hallo-bern.ch
MHdopmaums ons xopoLlero Havyasna Ha HOBOM MeCTe XNTeNbCTBa
[omalwHee Hacuname / CekcyabHOe Hacunune


https://www.hallo-bern.ch/ru/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
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OononHutenbHaa nHdopmauusa (ccoinku, agpeca, bpoLuiopsl,
JINCTOBKM)
www.hallo-bern.ch/ru/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt

hallo-bern.ch
WNHpopmaLma ang xopoLlero Havasla Ha HOBOM MeCTe XUTesibCTBa
JomMallHee Hacunume / CekcyasibHOe Hacunme


https://www.hallo-bern.ch/ru/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
https://www.hallo-bern.ch/ru/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt

