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Dhuna seksuale

Sulmet seksuale ndodhin edhe nga partneri dhe né familje. Dhuna
seksuale éshté njé formé e dhunés né familje. Dhuna mund té
denoncohet né polici. Nése nuk déshironi ta raportoni até né polici:
Eshté e réndésishme té kryeni njé kontroll mjekésor pas sulmit.

Ndihmé mjekésore

Inselspital Bern kryen trajtime né ményré konfidenciale

Mjeku e mban informacionin konfidencial.

Dhuna éshté e dokumentuar. Provat ruhen pér 15 vjet.

Dokumentet mund t'i jepen mé voné policisé. Ato jané déshmi té réndésishme.
Mjeku ose mjekja mund té lidhet me gendrén pér t'i ofruar ndihmé viktimés.

Mes dhunés dhe hetimit

e Mos béni dush ose lahuni - madje as duart tuaja.
¢ Nése éshté e mundur, mos shkoni as né tualet.
¢ Mos i lani rrobat, sillni me vete pér ekzaminim.

Késhilla ligjore dhe psikologjike

Qendrat e késhillimit pér ndihmén e viktimave ofrojné mbéshtetje ligjore dhe
psikologjike. Ju i dini pérgjigjet pér shumicén e pyetjeve. Gjeni mbéshtetje kétu.

Raportoni né polici

Policia ka eksperiencé né raportimin e dhunés seksuale. Sondazhet kryhen nga njé
person i té njéjtés gjini. Ankesa mund té dérgohet né komisariat. Mund té merrni me
vete njé person té cilit i besoni ose njé specialist nga Ndihma pér Viktimat.

Jashté orarit té punés, mund té kontaktoni policiné duke telefonuar numrin e urgjencés
112. Graté gjithashtu mund té Iéné njé mesazh kétu. Njé oficer policie do t'iu telefonojé
menjéhere.

¢ Policia e kantonit Telefoni i kontaktit pér graté: 031 332 77 77 (Telefoni)

Mé shumeé informacione (link, adresa, broshura, fletushka)

www.hallo-bern.ch/sg/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
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