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Çocuklar
Evde şiddet gören çocukların yardıma ihtiyacı vardır.

Aile içi şiddetin çocuklar için sonuçları vardır
Çocukların evde aile içi şiddete maruz kalması gelişimlerini olumsuz etkiler. Bu, şiddetin
doğrudan çocuklara yönelik olmadığı durumlarda da geçerlidir.
Bazı çocuklar sessizce acı çeker, bazıları ise farklı belirtiler gösterir. Örneğin: Okulda
güçlük çekme, altını ıslatma, baş ağrıları, yeme veya uyku bozuklukları, diğer çocuklarla
ilişkilerde sorunlar veya saldırganlık.

Bu kurumlar çocuklara destek oluyor
Mağdur destek danışma merkezleri, aile içi şiddete maruz kalan çocuklar için tavsiyede
bulunur. Mağdurlar için destek hakkında daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.
Bern Kantonu’nun eğitim danışmanlığı, çocukların sağlıklı gelişimlerini destekler.
Çocuklar ve gençler, aile içi anlaşmazlık gibi durumlarda burada yardım bulabilirler.

Çocuklar ne yapabilir?
Evde şiddet gören çocukların bunu aile dışından biriyle konuşması önemlidir. Örneğin:
Öğretmenler, okul sosyal hizmetler bölümü, arkadaşlar veya komşuların ebeveynleri.
Pro Juventute’yi gece gündüz arayabilirsiniz. Uzman, bu görüşmeden kimseye
bahsetmez. Çözüm arayışlarını dinler ve destekler. Pro Juventute’u aramak ücretsizdir.
İsim vermeye gerek yoktur. Pro Juventute ile SMS, sohbet veya e-posta yoluyla da
iletişim kurulabilir.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, broşürler, bilgi kılavuzları)
www.hallo-bern.ch/tr/aile-ici-siddet/kinder
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