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Catismalar

Birlikteliklerde veya ailede ¢atismalar yasandiginda gesitli danismanlik
merkezleri bu konuda kigilere yardim eder. Ailede ya da giftler arasinda
siddet yasaktir.

Birlikteliklerde Catismalar

Birlikteliklerde gatisma yasaniyorsa, ¢iftler profesyonel bir yardim
(Eheberatung|consu|tation conjugale) alabilir. Ciftlere bu 6zel danismanlik hizmetleri
¢6ziim bulmak konusunda yardim eder. ilk gériismeler normalde licretsiz ya da
indirimlidir. Her bolgede yetkili bir danisma merkezi vardir.

Aile ici Catismalar

Cocuklu ailelerde, bazen ebeveynler ve ¢ocuklar i¢in sikinti verici zor durumlar olabilir.
Ebeveynlere, ne yapacaklarini bilemedikleri durumlarda, her zaman yardim istemeleri
tavsiye edilir. Aile danismanlik merkezlerinde (Familienberatungsstelle|service de
consultation familiale) kisisel danismanlik hizmeti alinabilir. Ebeveyn acil yardim hatti
araciligiyla uzmanlar telefon ya da mail Gzerinden yetistirme ile ilgili sorulari olan ya da
cocuklari hakkinda endiselen ebeveynlere danismanlik eder (telefon 0848 35 45 55
(sabit hat tarifesi), www.elternnotruf.ch ). Cocuklar ve gencler telefon, mail, SMS ya da
chat yoluyla cocuk acil yardim hattina (Kindernotruf) basvurabilir (telefon 147 ( licretsiz
), www.147.ch ).

Aile ici Siddet

Aile igi siddet kamusal bir sugtur. Kim siddet kullanirsa, siddetin boyutu ne olursa olsun
su¢ islemis olur. Siddetin ese ya da ¢ocuklara karsl olmasi bunu degistirmez. Resmi
makamlar bir yerdeki aile i¢i siddetten haberdar oldugunda kendiliginden harekete
ge¢mek zorundadir. Siddet magdurlari igin, Gcretsiz ve gizli destek hizmetleri vardir.
Kadinlar veya erkeklerin gocuklariyla birlikte kalabilecedi 6zel evler (Frauenhaus /
Véterhaus|Maison d'accueil) gecici koruma saglar. Siddete maruz kalan kadinlar 24
saat Bern, Biel ve Thun bdlgelerinde bulunan lg¢ kadin siginma evini arayabilir (Hotline
AppElle!: 031 533 03 03). Danismanlar, acil durumlarda gizli ve Ucretsiz danismanlik
hizmeti verir. Koruma ve barinak sadlarlar. Cocuklar ve gengler, ¢cocuk acil yardim
hattina (Kindernotruf) basvurabilir (telefon 147 (licretsiz), www.147.ch). Bir aile Uyesi
tarafindan tehdit edildigini hisseden kisi, polisi (telefon 117) aramalidir. Polis siddet
uygulayan ya da siddet tehtidinde bulunani uzun sureligine evden uzaklastirabilir.
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