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Sosyal Sigorta Sistemi

Isvigre'de ikamet eden kisiler sosyal sigortalar araciligiyla cesitli
rizikolara karsi korunur. Bu sigortalar, ornegin bir Kisi isini kaybettiginde
ya da hasta oldugunda ona yardim eder. Ayni zamanda sigortalar
aileler ve yasli kisilere de yardim eder.

Ana Esaslar

Sosyal sigortalar, isvicre'de ikamet eden bireyler tarafindan finanse edilir. Burada
dayanisma prensibi esastir: Nifusun bilyuk bir cogunlugu 6deme yaparken, destek
alanlar ise bireyler veya gruplardir. Sosyal sigortalari yaptirmak ¢gogunlukla zorunludur.
Primler dogrudan ¢alisan kisilerin maasindan kesilir. Ayni zamanda, isverenler, serbest
meslek sahipleri ile galismayan kisiler de katki pay!1 primi éder.

Hizmetler

Sosyal sigortalar, insanlari belirli yasam sartlari altinda destekler. Sigortalar gunlik
0denek, emekli maasi ya da katki 6denekleri 6der veya belirli hastalik ve kaza
masraflarini karsilar. Biitlin sosyal sigortalar devlet tarafindan diizenlenmistir.

Ne zaman yardim edilir?

¢ Yaslilikta, 6lim ve maluliyette (3 Sttun: AHV/IV, Mesleki Emekililik Sigortasi, bireysel
emeklilik sigortasi)

Hastallk ve kaza durumunda (Hastallk ve Kaza Sigortasi)

Annelikte (Annelikte Gelir Kaybi Sigortasi)

issizlik durumunda (issizlik sigortasi)

Eder ¢ocuk varsa (Cocuk ek 6denegi)

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosurler, bilgi kilavuzlari)
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Yashihik Bakim Sigortasi

Yagslilik bakim sigortasi araciligiyla emeklilerin geginmek igin yeterli
paralarinin olmasi giivence altina alinir. isvigre’de yaslilik bakim
sigortasi U¢ bolumden olusur: Yaslilik ve Geride Kalanlarin Sigortasi
AHV (Alters- und Hinterlassenenversicherung, AHV | assurance-
viellesse et survivants, AVS), Mesleki emeklilik sigortasi (Pansiyon
Kasa, Pensionskasse | caisse de pension) ve Gonullu yaslilik tassaruffu
(3. Sutun).

Yashlik ve Geride Kalanlarin Sigortasi (1. Siitun, 1. Saule | 1er pilier)

Yaslilik ve Geride Kalanlarin Sigortasi (Alters- und Hinterlassenenversicherung, AHV |
assurance-viellesse et survivants, AVS) resmi bir kurumdur. Yetigkin kisilerin gcogu
bunun igin prim 6demek zorundadir. Bu sigorta primlerinin yarisi, galisanlarin maasindan
dogrudan kesilir, diger yarisini ise igveren Ustlenir. Serbest meslekle ugrasan ya da
¢alismayan kisiler, AHV kurumunun ikamet edilen belediyedeki subesinden (AHV-
Zweigstelle der Wohngemeide | 'agence AVS de votre lieu de domicile) primlerini nasil
0demeleri gerektidi konusunda bilgi almalidir. Emeklilik maasinin miktari, 6denmis olan
sigorta primlerinin yitksekligine baghdir. AHV sigortasi, 6lim durumunda geride kalan es
ve gocuklari destekler (dul ve yetim aylgi). Herkes sahsi AHV sigorta sicil numarasinin
bulundugu bir AHV sigorta karti alir.

Mesleki Emeklilik Sigortasi (2. Saule | 2éme pilier)

AHYV sigortasi, emeklilik sirasinda alisiimis hayat standardinin devam ettirilmesine tek
basina ¢godunlukla yetmez. Bundan dolayi ¢alisanlarin belirli bir yillik gelir sinirindan
itibaren zorunlu olarak yaptirmasi gereken mesleki emeklilik sigortasi (Pansiyon Kasa,
Pensionskasse | caisse de pension) vardir. Bu sigorta primleri galisanlarin maasindan
dogrudan kesilir. Pansiyon kasa primlerinin en az yarisini isveren édemekle yukamladur.
Serbest meslek sahipleri primleri d3demek zorunda dedildir. Bu bireyler gonullt olarak
prim 6deyebilir ancak bunun sorumlulugu kendilerine aittir. Pansiyon Kasa'daki birikmis
pirimler yaslilikta ya emeklilik maasi olarak ya da tek sefer de ¢ikis 6denedi olarak
cekilebilir. Belirli durumlarda bu para daha erken de 6denebilir, bu durumlar: Kisi
kendine ait bir isyeri kurar ise, isvigre'den baska bir lilkeye go¢ ederse, bir ev insa
ederse veya bir daire satin alirsa.
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Goniillii Yashhk Tassaruffu (3. Saule | 3e pilier)

3. Siitun (3. Saule | 3e pilier) géniilll bir yashlik tassaruffu olup buraya édenen primler
kismi olarak vergiden dusurllerek édullendirilir. Bu sigorta bankalar araciligiyla ya da
sigorta sirketleriyle yaptirilabilir. Yaslilikta bir rezervenin olmasi icin 3. Situnda para
biriktirilmesi tavsiye edilir.

Ek Odenekler

Yaslilik ve geride kalanlarin sigortasi (AHV | AVS) ve mesleki emeklilik sigortasina
ragmen geginmekte zorlanan yasli insanlar, belli kosullar altinda ek 6denekler
(Ergénzungsleistungen | prestations complémentaires) almaya haklari vardir. Bu ek
oddenekler icin AHV kurumunun ikamet edilen belediyedeki subesine basvuru yapilmasi
gerekiyor. Kimin ek 6denek almaya hakki oldugu agik bir sekilde diizenlenmistir. Ek
o0denekler vergi 6deyen kisiler tarafindan finanse edilir.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-bern.ch/tr/sosyal-guevenlik/yallk-bakm-sigor
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Malulluik

Eger bir kisi saglik sorunlarindan dolayi uzun bir sure ya da kismi olarak
calisamayacak durumdaysa, belli sartlara bagli olarak malullik sigortasi
(Invalidenversicherung IV \ assurance invalidité Al) tarafindan
ekonomik destek alma hakki vardir. IV sigortasi sadece para odemez.
Sigortali olan bireyleri, is hayatina girmek ya da yeniden girmek
konusunda destekler.

Malulliik sigortasi (IV | Al)

Malulliik sigortasi (IV | Al) resmi bir kurumdur. Yetisgkinlerin gogunlugu bunun igin prim
0demek zorundadir. Bu sigorta primleri ¢alisanlarin maasindan dogdrudan kesilir, yarisini
ise isveren (stlenir. Serbest meslek sahipleri ya da galismayan kisiler AHV | AVS
kurumunun ikamet edilen belediyedeki subesinden primleri nasil 6demeleri gerektigi
konusunda bilgi almalidir.

Malulliik sigortasi yardimi

Malulliik sigortasi (IV | Al) yardimi, sagdlik sorunlari nedeniyle (psikolojik ya da fiziksel)
en az bir yil kismi ya da tamamen is gdéremeyen kisilere verilir. Malullik sigortasi (IV | Al)
bu yardimi aylik emekli maasi seklinde dder. Bu yardim ancak sigortall kisinin maluliyeti
nedeniyle ¢alisma hayatina uyumu mumkin olmadiginda verilir. Bundan énce; Malulllik
sigortasi, (IV) malul kisilere uygun is bulma konusunda destek olur. Bu destekleri almak
icin Bern Kantonunun IV | Al subesine basvuru yapilimalidir.

Ek Odenekler

Malulliik sigortasina (IV | Al) veya diger imkanlara (bspw. Emeklilik) ragmen geginmekte
zorlanan kisilerin, belli kosullar altinda ek édenekler (Erganzungsleistungen |
prestations complémentaires) alma hakki vardir. Bu ek 6denekler igin AHV | AVS
kurumunun ikamet edilen belediyedeki subesine basvuru yapiimahdir. Kimin ek 6denek
alma hakki oldugu acik bir sekilde dizenlenmistir. Ek ddenekler vergi ddeyen Kisiler
tarafindan finanse edilir.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosurler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-bern.ch/tr/sosyal-guevenlik/malulluek
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Issizlik

isvigre'de oturan biitiin galisanlar issizlige karsi (ALV)
sigortalanmislardir. issiz kalmis kisi genellikle belirli bir siire igin
ekonomik destek alir. issiz kalan kisiler, Bolge Is ve isgi Bulma

Kurumu'na (RAV|ORP) basvuru yapmak zorundadir. Bu kurum is arama
konusunda yardim etmektedir.

Issizlik Sigortasi

issizlik Sigortasi (ALV | AC) resmi bir devlet kurumu olup, bu sigorta biitiin ¢alisanlar
icin zorunludur. Bu sigortanin aylik primleri ¢alisanlarin maasindan dogrudan kesilir,
yarisini ise isveren Ustlenir. Serbest meslek ile ilgilenenler, issizlik sigortasini (ALV | AC)
yaptiramaz. issiz kalan kisi, issizlik sigortasindan aylik bir igsizlik ddenegi (issizlik
parasl, Arbeitslosengeld | allocation chémage) alir. issizlik parasinin alinip
alinamayacagi, alinabilecekse ne zaman alinacagi ve alinacak miktar gesitli etkenlere
baghdir. Bu etkenlere 6rnek olarak kisinin ne kadar slre ¢alistigi ya da issiz kalig
nedeninin ne oldugu verilebilir.

Issizlik Sirasinda Yapilmasi Gerekenler

Issiz kalan kisi, miimkiin oldugunca kisa bir siire icinde ikamet edilen belediyeye
durumunu basvurarak bildirmek zorundadir. ideal olan zaman bu basvuruyu son is
glininden dnce yapmaktir, ancak en geg, bu basvuru, issizligin ilk giiniinde yapilimalidir.
Ayni zamanda, Bélge is ve isci Bulma Kurumu'na (RAV | ORP) basvuru yapiimasi
gerekmektedir. Burada atilmasi gereken sonraki adimlar hakkinda bilgi verilir.

Bolge is ve is¢i Bulma Kurumu

Bdlge is ve Isci Bulma Kurumu (RAV | ORP) ¢abuk is bulma konusunda bireylere yardim
eder. Eger issizlik parasi aliniyorsa, RAV'daki danismanlik gérismelerine katilim
mecburidir. RAV | ORP kurs ya da istihdam programlari imkani da sunar. Bu kurs yada
istihdam programlarina da katilim kismen mecburidir. isvigre'de heniiz calismamis olup
bir is arayan kisiler de RAV'a basvuru yapabilir. Ama bu Kisiler issizlik 6deneginden
yararlanamaz.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-bern.ch/tr/sosyal-guevenlik/isizl
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Saghk ve Kaza Sigortasi

isvigre’de ikamet eden tiim kisiler bir saglik ve bir kaza sigortasina
sahip olmak zorundadir. Bu 0zel sigorta sirketleri kaza durumunda,
hastalikta ya da hamilelikte ¢ikan masraflari Gstlenir. Bu iki sigorta da
buraya yerlestikten sonra ki Ug ay igerisinde yaptiriimak zorundadir.

Saghlik Sigortasi (Temel Sigorta)

isvigre'de ikamet eden herkes bir saglik sigortasi (Grundversicherung | assurance de
base) bizzat kendisi yaptirmak zorundadir. Buraya yeni yerlesen gé¢menlerin bu
sigortayi yaptirmak igin U¢ ay suresi vardir. Bu slre igerisinde hastanildigi taktirde,
masraflar geriye donuk karsilanir. Bu temel sigorta, ¢ok sayida saglik sigorta sirketi
(Krankenkassen | caisses-maladies privées) tarafindan sunulur. Herkes saglik
sigortasini serbestge secebilir. Saglik Sigortalari isvigre'de ikamet eden her kisinin
basvurusunu kabul etmek zorundadir. Sigortal kisiler aylk bir prim éder. Bu primler
sigortadan sigortaya ve sigorta modeline gore farkli miktarda olabilir, bundan dolayi
sigortalar 6zellikleri bakimindan karsilastirmakta fayda vardir. Saglk sigortasi yil icinde
sadece bir kere (Kasim) degistirilebilir. Temel saglik sigortasi sadece hastalik giderlerini
degil, ayni zamanda hamilelikte ve dogumda ¢ikan masraflari da karsilar. Saglk
sigortasinin hangi hizmetleri sundugu yasal olarak belirlenmistir. Dikkat: Dis tedavisi ya
da gozlik masraflar genelde kisilerin kendileri tarafindan édenir.

Kaza Sigortasi

Galisanlar bir is yerinde, haftada en az 8 saat galistiklari taktirde isveren tarafindan
otomatik olarak is sirasinda ya da bos zamanlarinda karsilasabilecegi kazalara karsi
sigortalanmistir. Eger kisi daha az saat galisiyor ise bos zamanlarinda olan kazalara
karsl sigorta edilmez ve bir kaza sigortasi yaptirmak kisinin kendi gérevidir. Bu durum
serbest meslekte galisanlar ve diger butin ¢alismayan kisiler igin de gegerlidir.
Calismayan kisiler saglik sigortalarinin bulundugu sirkette, kazalara karsi sigorta
yaptirmak zorundadir. Serbest ¢alisanlar, saglik sigortasinin bulundugu sirketten baska
bir sigorta sirketinde de bir kaza sigortasi yaptirabilir. Sigortall kisiler aylik bir prim 6der.
Calisan kisilerin sigorta primleri ise dogrudan maasindan kesilir.
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Prim indirimi

Saglik sigortasini 6demeyecek olan kisi, belli kosullar altinda, saglik sigortasi prim
indirimi (Pramienverbilligung | réduction de primes d'assurance-maladie)
uygulamasindan yararlanabilir. Bu indirimi alabilmek i¢in her yil 31 aralik ayina kadar
basvuru yapilmak zorundadir. Bu basvuru kabul edildigi taktirde gelecek yilda daha az
prim 6denir. Kanton' a daha sonra yerlesenler icin ayri kurallar gegerlidir. Sosyal
Sigortalar Dairesi (Amt fiir Sozialversicherungen, ASV| Office des assurances sociales,
OAS) prim indirimi konusunda bireyleri bilgilendirir ve basvurulari online kabul eder.

Temel Sigortayi Tamamlayici Ek Sigortalar

Gondllb olarak, zorunlu temel saglik sigortasini tamamlayan ¢esitli ek sigortalar
(Zusatzversicherungen | assurances complémentaires) yaptirilabilir. Bu sigortalar,
ornedin dis tedavisi gibi temel saglik sigortasinin karsilamadigi masraflari karsilar. Ek
sigorta yaptirma imkani, hemen hemen bitin saglik sigorta sirketleri tarafindan sunulur.
Sigorta sirketleri bir kisiye sigorta yaptirip yaptirmama konusunda kendileri karar
verebilir ve belirli sartlar kosabilir.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-bern.ch/tr/sosyal-guevenlik/salk-ve-kaza-sigorta
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Annelik ve Aile

cocuk sahibi olan kisiler isvigre'de cocuk ek 6denekleri ve egitim
odenekleri aracihgiyla desteklenir. Calisan kadinlarin, gocugun
dogumundan sonra, en az 14 hafta ucretli izin hakki vardir.

Annelikte Gelir Kaybi Sigortasi

Dogum yaptigi tarihte bir is iliskisi bulunan kadinlarin gogunlukla 14 haftalik annelik
Ucretli izin (Mutterschaftsurlaub | congé maternité) hakki vardir. Bu siire zarfinda,
onlara dogum oncesi alinan maasin en az ylzde 80'i 6denir. Calismayan veya is
gbéremez durumda olan kadinlarin Kanton Bern'in Tazminat Dairesinden
(Ausgleichskasse des Kantons Bern | caisse de compensation du canton de Berne), bu
0denegi alma hakkinin olup olmadigdi konusunda bilgi almalari gerekir. Bu durumlar igin
farklh diizenlemeler vardir. Dogumdan sonraki ilk 8 hafta siiresince annelerin
¢alismasina musaade edilmez (Anneyi koruma).

Babalik izni

isvigre'de yasal bir babalik izni yoktur. Babalarin gocugun dogumunda sadece bir giin
Ucretli izin hakki vardir. Ama bazi is yerleri gonulli olarak Ucretli babalik izni verir.

Aile Odenekleri

gocugu olan aileler, aile 6denekleriyle (Familienzulagen | allocations familiales)
desteklenir. Bu destekler 16 yasina kadar olan ¢ocuklar icin ¢ocuk 6denegi, 16 yasindan
25 yasina kadar olan gengler i¢in egitim 6denegi olarak 6denir. Butlin ¢alisan (serbest
galisanlar da dahil) ve dar gelirli galismayan ebeveynlerin bu 6denekleri alma haklari
vardir. Calisanlara bu ddenek maasla birlikte 6denir. Aile ddenekleri hakkindaki diger
bilgileri isveren ya da Sosyal Sigortalar Kurumu'nun belediyedeki subesi verir. Aile
ddeneklerinin tutari, Kantonlara gore farklilik gosterir.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-bern.ch/tr/sosyal-guevenlik/annelik-ve-aile
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Sosyal Yardim

Sosyal yardimlar, geginmekte zorlanan kisiler ile sosyal sigortalardan
hi¢ destek almayan ya da az miktarda yardim alan kisileri destekler.
Sosyal yardimin amaci bu kisileri tekrardan kendi gegimlerini saglar
duruma getirmektir. Burada s6z konusu olan bir sigorta degil devlet
tarafindan verilen bir yardimdir.

Sosyal Yardim

Sosyal yardim (Sozialhilfe | aide sociale) Sosyal sigortaya genel bakis isvigre'de ki
sikintiya disen btln insanlari destekler. Bu yardim, asgari gegim icin gerekli olan
masraflari karsilar. Sosyal yardim ile ekonomik destegin yaninda danismanlik hizmeti de
sunulmaktadir. Burada amag, insanlarin mimkun oldugunca hizl bir sekilde ekonomik
bagimsizliga ulagsmalarini saglamaktir. Bu yardim, kisilerin issizlik parasi, emekli
maaslari, maas ya da akraba yardimi gibi gegimini saglamak igin yeterince ekonomik
destek aldigi durumlarda verilmez. Borglar, sosyal yardim tarafindan karsilanmaz. Kisiler
ekonomik bagimsizhida kavusup, yeterli maddi kosullara ulagsmalari halinde sosyal
yardimi geri 6deme yukumluligu olusmaktadir. Sosyal yardim, 6denen vergilerden
karsilanmaktadir.

Sosyal Yardima Bagvurmak

Sosyal yardim basvurusunda bulunmak isteyen kisiler ikamet edilen belediyenin sosyal
hizmetler dairesine (Sozialdienst | service social) miracaat etmelidir. Yardim talep
edenler, burada gelir ve mal varligi hakkinda ger¢cege uygun bilgi vermekle yakimltddr.
Daha sonra kisinin sosyal yardim hakki olup olmadidi yetkililerce incelenir. Yetkili
kurumlar, verilen yardimin miktarini ve verilen destegin seklini bireyin ihtiyacina gore
belirler. Gergek bilgiler verilmez yada saklanirsa cezaya ¢arptiriimasi gerektiren bir sug
islenmis olur. Sosyal hizmetler dairesi direktif verebilir ya da gesitli sartlar kosabilir.
Bunlara uyulmadiginda sosyal yardimda kesintilere gidilebilir. Danismanlik
gorismelerine katilmak mecburidir. Sosyal yardim alan kisi, sahsi ve maddi sikinti
durumunu ortadan kaldirmak igin elinden gelen her seyi yapmak zorundadir.

Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)

www.hallo-bern.ch/tr/sosyal-guevenlik/sosyal-yard
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