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ByTh baTbkamm

BuxoBaHHA ANTUHN — Cepro3Ha cnpaBa. binbwicTb 6aTbKIB Yac Big Yacy
3anuTyloTh cebe, wo byae nobpe ond ix anTmHU. OBMIH fyMKamu 3
IHWKMK BaTbKaMy Moxe ByTu ayxe UiHHKUM. KpiM TOro, iCHYI0Tb Pi3Hi
KOHCYJIbTaUiMHI LeHTPW, SKi HafaTb A40MNOMOry.

MyHKTH 3ycTpiuyi

ICHY€E Wwmnpokuin BMbip npono3nuin ana 6aTbkis, ki Xo4yTb 06MiHIOBAaTUCA AYMKaMu 3
iHWK1MK 6aTbkaMun abo pa3oM 3i CBOEI AUTUHO BpaTy y4acTb B 3axoaax. [eski
npono3uLii cneuiasbHO po3paxoBaHi Ha Te, Wob HanarogMTN KOHTaKT MiXX BaTbkamu 3i
Lsenuapii i baTbkamuy 3 iHWKNX KpaiH.

IcHye Takox H6araTo Npono3unuin gns giten, nig Yac BiABigaHHS AKX 6aTbKN TakoX
MOXXYTb MO3HaMOMUTMCA 0AMH 3 oAHUM. NMHacTuKa ans 6aTbkiB i giTen (MuKi-/VaKi-/EIKi-
Turnen) NpoMoHye irpu, po3saru Ta BNpasu A5 6aTbKiB 3 MafleHbKUMU AiTbMMU.
lMMHaCTUKa NPONOHYETLCS B BiNbLLIOCTI KOMYH.

Y ciMenHuX LieHTpax NpoBOASTLCS Pi3Hi 3axoam ans 6aTbKiB i giTen. B 6e3onnaTHMx
MyHKTaX 3yCTpiven KOHCYAbTauUinHoiI cny>x6bu ons 6aTbKiB BU MOXeTe 3ycTpivyaTucs 3
iHWWMKN BaTbKaMy, HaNarog)XXyBaTh KOHTAKTW Ta BUKOPUCTOBYBATU MNPUMILLEHHS ANS
roAyBaHHS rpyAbMU, 3BaXKyBaHHS, YNTAHHS Ta irop.

Y 6ibnioTekax € npono3unuii 4Ng ManeHbKMX i CTaplimnx aiTen Ta ix 6aTbkis.

Y 6yb-KOMY BUMNagKy BapToO MOLIKaBUTUCA B MiCLLI@BUX KOMYHaX LLOAO Pi3HUX
NPOMNO3uLii B perioHi.

OcBiTa ona OaTbKiB

Y KaHTOHi BepH 6aTbky MOXYTb BifBiyBaTW KypCU, NPUCBSAYEHI HAaNpPi3HOMaHITHILLM
TemaM. ICHYI0Tb Kypcy, WO creLianbHO po3paxoBaHi Ha noTpebu MirpaHTiB. TakuMu €,
Hanpukiag, Kypcu Woao WKinbHOi ocBiTK LUBenuapii. BuknagaHHA Ha OesKMX Kypcax
NPOBOANTLCSA TaKOX iHO3EMHMMU MOBaMM. IHpopMaLLiio LLOAO NPOMO3NLLIA MOXHa
OTPUMaTV Ha KaHTOHaJIbHOMY CiMEHOMY MOopTai, a TakoX Yy WKonax abo micLesmnx
KOMYyHaXx. € Tako) 6araTo Npono3unLin 3 NUTaHb NiArOTOBKMX 40 MOJIOFiB i 4ONOMOrN Yy
nosiorax. Mig yac 6e3onnaTHUX FPYNOBUX KOHCY/IbTaLA B KOHCYbTaUiAHIn cnyx6i ons
6aTbKiB BU MOXeTe 06roBOpuUTY akTyaslbHi CiMeiHi TeMun, 0OTpUMaTK LiHHI nopaau
thaxiBLiB Ta HaNaroAMTW HOBi KOHTAKTU B CBOIMY PErioHi.

hallo-bern.ch
IHhopmauia Ang rapHoro NoYaTKy Ha HOBOMY MiCLLi MPOXXMBAHHS
MapTHepcKi BigHOCKMHM Ta fiTn / ByTn 6aTbkamu


https://www.hallo-bern.ch/uk/partnership-and-children/buty-batkamy

Kanton Bern

Canton de Berne hallo—bern Ch
N salut-berne.ch

Fk

KoHcynbTauii 3 nMTaHb BUXOBAHHA fiTen

Wer Fragen zur Erziehung der Kinder hat, kann sich an verschiedene Beratungsstellen
wenden. In allen Regionen gibt es FamilienErziehungsberatungsstellen. Sie bieten im
Auftrag des Kantons kostenlose Beratung fiir Familien mit Kindern an. Weiter bieten die
Mitter- und Vaterberatungen (Mitter- und Vaterberatung|Centre de puériculture) in
verschiedenen Gemeinden ihre Hilfe an, auch zu Fragen der Sauglingspflege. Beim
Elternnotruf beraten Fachleute Eltern am Telefon oder per E-Mail (Telefon 0848 35 45 55
(Festnetztarif), www.elternnotruf.ch).

KoHcynbTauinHa cny)xba ana matepiB Ta 6aTbKiB

KoHcynbTauinHa cnyxba ana 6aTbkiB NponoHye 6e3onnaTHi KOHCYNbTaui Woa0
XapyyBaHHS, [OrNAAy, PO3BUTKY Ta HaBYaHHA AiTen Bikom Big 0 Ao 5 pokis. KoHcynbTaLis
BigOyBaETbCS B KOHCYNbTALINHOMY LEEHTPI, TenedoHoM abo oHMalH. AKLWO y Bac € MOBHI
TPYZAHOLLi, 3BEpPTaNTecs - M1 3HaNOEMO pilleHHS!

IHopMaLis Npo KOHCyAbTauinHy cnyxby ans maTtepis Ta 6aTbKiB 16-Ma MoBaMu

HloBioku Ta peecTpauis: 031 552 16 16

DopaTkoBa iHpopMauia (nocunaHHA, apapecu, bpowlypu, NNCTIBKKU)

www.hallo-bern.ch/uk/partnership-and-children/buty-batkamy
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